
Café＆コワーキングスペース 空の森
代表 高山 聖子

★創業者概要
業種：飲食業
住所：富山県富山市呉羽町160
雇用者数：1人
創業：令和2年7月
電話番号：076-482-3087
HP：https://sora-nomori.com/

富山市呉羽町、城山山頂に
オープンした「空の森」は、
コワーキングスペース＆カフェ

★事業概要

西暦 出来事

1985年～ 大学を卒業し、東京の企業で事務職として働く

1993年～ 富山にUターンし、子育てしながらWEBやライターの仕事をする

2019年 富山市新産業支援センター ビジネスアイデアコンテスト奨励賞受賞

2020年1月 築約47年の建物を改装

2020年7月 Café＆コワーキングスペース 空の森開業！

2020年9月 富山県地域企業再起支援事業費補助金活用

★事業の強み・ポイント
父母が営んできた「青い丘」は眺望・景観が素晴らしく多くのファンがいました。

富山市内でも、森の癒しを感じながらワークに利用できるロケーションは唯一無二です。

支援機関と磨いたビジネスプランを武器に、レンタルスタジオ兼カフェを開業！
～いつでも夢を抱き、追い続け、実現させることは可能です～

富山県富山市

富山市中心部から車で15分という恵まれた立地にある、
城山山頂の元喫茶店だった建物（旧：「青い丘」。現在
「青い丘」は、敷地内に店舗を移して営業中）を改装し、
動画配信によるオンライン講習会、健康づくりイベント、
ノマドワークなどに利用できるレンタルスタジオ兼カ
フェをオープンしました。レンタルスタジオでは、緑豊
かな自然を生かし、心身ともにリフレッシュできる様々
なイベントを開催しています。また、動画によるオンラ
イン講座の開催もできるように、照明などの機材をそろ
え、富山から世界に向けて配信を行っています。
動画配信については、専門のスタッフが撮影から動画編
集までのお手伝いを行います。
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https://sora-nomori.com/


創業しようと思ったきっかけ

この支援策を活用しました！

富山市新産業支援センター
宮崎 達也

長い間、富山県民に愛されてきた喫茶店「青い丘」が空き家になったため、オーナーで
ある両親からこの店舗の運営を依頼されたことがきっかけです。知名度も高く、県内外
から立ち寄る人も多く、この立地は、呉羽丘陵の尾根沿いに続く散策路「フットパス」の
一部でもあり、「健康づくりの森」として注目を浴び始めていることから、今後は健康
づくりや観光の要になっていくと考えられたので、ここで何かしたいと考えました。

挑戦・学び

始めは、知人の勧めで起業家の交流会に参加したことがきっかけでした。その場でコー
ディネーターの方と話をすることができ、ビジネスアイデアコンテストの開催についても
情報を得ることができました。その後は、このアイデアをビジネスにつなげるために様々
な方のアドバイスをいただき、ビジネスアイデアを洗練させました。

創業支援を受けた感想

ビジネスプランの作成は自分にとっても初めてのことだったので、専門家のアドバイス
は大変参考になりました。また、発表が不慣れだったので、プレゼンテーションの練習の
時間を割いてくれた事も大変ありがたい機会でした。

課題・今後の展開

まだまだ知名度が不足していますので、多くの方に知っていただき、そして活用してい
ただくことが重要な課題です。そして、ダイバーシティ的な人材交流の場としていくため
にもいろいろなイベントを企画して交流機会を数多く創出したいと考えています。

ビジネスプラン作成支援（実施：富山市新産業支援センター）
ビジネスアイデアコンテストにおけるプレゼンテーション資料の作成から発表までを

コーディネーターがマンツーマンで指導します。指導回数は希望があれば何度でも可能です。

富山県地域企業再起支援事業費補助金（実施：富山県）
新型コロナウイルス感染症の影響を受けた中小企業者、小規模企業者

が、経営力を取り戻し、反転攻勢につなげるため、販路開拓・売上向上、
感染症対策の強化など、迅速な再起に取組む事業を支援するものです。
（対象経費の2/3又は3/4、上限100万円。）

支援者の声
高山さんは毎回熱心に指導を受けられていらっしゃいました。自分自

身の自己実現だけではなく、地域活性化のためにこの事業を発展させて
いくんだという強い気持ちをお持ちでいらっしゃり、その熱意をどのよ
うに表現すれば第3者に伝わるかを一緒になって考えました。

支援者の声
創業が新型コロナウイルス感染拡大と被っていたため、感染拡大防止

に必要な設備や機器の購入資金が重荷になっていました。そこで、この
補助金を活用することを提案し、必要な設備が整いました。
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