
手作り工房 Breezy heart
代表 酒井 真子

★創業者概要
業種：菓子製造、販売
住所：富山県中新川郡上市町竹鼻153
雇用者数：0人
創業：平成30年9月
電話番号：090-1638-3645
HP：https://breezyheart25.com/

西暦 出来事

2018年 かみいち女性のためのプチ起業塾受講
手作り工房 Breezy heart開業（委託・予約販売のみ）

2019年 出張カフェ 実施

2020年 自宅古民家改装（上市町創業等支援事業費補助金）

2021年 実店舗オープン

古民家を改装し、カフェと美容室と農業体験ができるお店を夢見て
～起業塾での学びと出会いを糧に夢を実現！仲間とともに一歩ずつ確実に～

富山県上市町

商品一覧

委託販売と予約販売を主として
活動してきましたが、令和3年1月
に富山県上市町にある住まいの
古民家を一部改装し菓子販売店を
構えることになりました。

現在は、週末のみ店舗にて営業
しています。シフォンケーキをメ
インに、おかずシフォンサンドや
ビーツバナナジュース等、オリジ
ナリティあふれる商品を販売して
います！

★事業概要

★事業の強み・ポイント
材料にこだわり、地元産の卵、国産小麦、てんさい糖を利用したしっとりふわふわ

のシフォンケーキを作っています。
製菓理論を学び、お菓子作りの基礎・指針のもと、アレンジを加えたお菓子を販売

しています！

外装

内装
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https://breezyheart25.com/


創業しようと思ったきっかけ

この支援策を活用しました！

支援者の声
酒井さんは当起業塾受講とほぼ同時期に開業され、塾内容をすぐに

活かせられるようにと毎回熱心に起業塾を受講されていました。フット
ワークが軽く、「この資格が必要だ」「この勉強がしたい」と思えば
すぐに実行し、一歩一歩確実に夢に向かっておられました。
目標に向かって一つずつ確実に実行していかれる酒井さんには、今後、

この地域で創業される方のお手本になっていただきたいと思っています。 上市町 産業課
檜谷 瑞希

「現在、住んでいる古民家をどうにか守りたい」という気持ちから、何をしようと考え
た時、「子供たちの仕事と私の思いが一緒にできる場所にしよう」と思い、昔から好き
だったお菓子作りを活かして販売できるようにしようと決めたことがきっかけでした。

挑戦・学び

今後は、シフォンケーキのアレンジや他のお菓子の販売を目指して、地元の特産品を
使った商品開発を主にして挑戦していきたいと思います。また、新たな販路開拓も目指
していきたいです。

創業支援を受けた感想

右も左も分からない状況からのスタートだったので、身近に創業をサポートしてくれ
る事業や支援機関があり、とても助かりました。起業に係る知識を学び、起業を目指す
仲間とも出会えてとてもよかったと思います。出会いにも恵まれ、順調に開業までたど
り着くことができました。

課題・今後の展開

季節や時代に応じたアレンジ商品を開発し、お客様にいつでも楽しんでいただける
ようなお店を目指します。SNS等をうまく利用して、PRをしていきたいです。
「自宅の古民家でカフェと美容室そして農業体験が出来る！自然の中で、心身ともに

綺麗に癒される空間を創りたい」という夢に向かって一歩ずつ前進していきます。

かみいち女性のためのプチ起業塾（実施：上市町）
座学による開業の必要な経営・財務・人材育成・販路開拓の知識を習得（全5回）の他、

学んだことを実践する「姫たちのフェスティバル」というチャレンジショップを行います。

上市町創業等支援事業費補助金（実施：上市町、創業支援事業機関）
創業支援事業機関が伴走支援して作成した事業計画により創業した事業者に対して、初期

費用の修繕費、工事請負費、備品購入費、広告・宣伝費用等の一部を補助します。
（対象経費の1/3、設立又は移転型：上限100万円、改装型：上限50万円）
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