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世界のどこにいても

心と身体を大切にできる社会

株式会社じょさんしGLOBAL Inc.

代表取締役 杉浦加菜子
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1/10

男女の産後うつの割合
（2018年 成育医療センター)

自死が1位

妊産婦の死亡要因の順位
（2018年 成育医療センター)
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2012年 名古屋大学医学部卒業
東京都内の周産期医療施設にて、
女性のライフイベントや妊娠出産育児を支援

2013年 夫の駐在に帯同し、9か月の第1子とオランダに。

孤独と不安な育児を経験

2016年 第2子をオランダで出産

2019年 じょさんしONLINE創業

2020年 日経ソーシャルビジネスコンテスファイナリスト

2021年 株式会社じょさんしGLOBAL Inc.設立

2022年 令和4年度経済産業省フェムテック等

サポートサービス実証事業補助金に採択

杉浦加菜子
Kanako SUGIURA

株式会社じょさんしGLOBAL Inc. 代表取締役

あおぞら助産院 院長

助産師・看護師・保健師

2児の母（10歳、6歳）
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世界のどこからでも 女性と家族の専門家に繋がれるオンラインプラットフォーム

夜間・休祝日対応の体制医療の国家資格と独自研修による

高い専門性・マインド

4か国語対応のグローバルネットワーク

（英語・フランス語・ドイツ語・日本語）

POINT1 POINT2 POINT3
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コミュニ
ティ

オンライン
相談

ウェルネス
セミナー

独自開発の

30以上のセミナー

夜間/休日

24時間対応

（要事前予約・多言語対応）

困る前から

繋がる場

提供サービス（個人）
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世界30カ国 4000組以上

満足度

99% 60%

国内利用

70%

リピート率
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お客様の声

毎日「死にたい」と考えていたけど、

思いとどまることができた。味方がいると思えました。

出産後、復職に後ろ向きでしたが、自分の気持ちと向き合う

ことができ、今では仕事も子育ても楽しくやっています。

育児の事を家の外で話すことが出来なくてしんどかった。

男性でも話していいんだと思え、心の余白がうまれた。

今では定期的に話を聞いてもらってます。
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妊娠する前からの伴走者が必要
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法人様向けサービス（案）

対象：全社員

内容：メール/オンライン面談と「女性の心身の健康」「ダイバーシティ」等に関わるセミナーなど、

貴社の課題やご予算に合わせて、プランニングいたします。社内の人材育成にもご利用頂けるセミナー

から、個人のサポートまで包括的にサポートさせていただきます。

・ウェルネスセミナーの開催
（経営層/管理職向け・従業員/家族向け）

相談窓口

・24時間365日メール相談対応
（原則、７２時間以内にご回答）

・オンラインでの個人面談
1回30分/日中･夜間対応可
４ヵ国語*対応可/海外駐在員対応可

*英語・フランス語・ドイツ語・日本語

・フィードバック
（管理職/人事･総務部ご担当者へ）

・従業員の状況を上司へ橋渡し
（医学的見地での従業員の状況を希望時に報告）

・妊産婦や育児中の社員を支える上司の方の面談（オプション）
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・赤ちゃんの睡眠講座

・復職に向けた卒乳・断乳講座

・パパのための育休セミナー

・親になる準備「企業内両親学級」

・乳がん早期発見のための講座

・令和の祖父母「孫育て」講座

その他

独自開発した30種類以上の講座

当事者向け

・女性の一生の健康

・3方良しの男性育休

・最新のダイバーシティの考え方～

平等と公平の違い

・今どきのマタハラ・パタハラ予防

その他

独自開発した講座を貴社のニーズに

カスタマイズしてご提供

管理職・経営層向け

満足度
99％
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当事者向け 管理職・経営層向け

・24時間365日メール相談対応
（原則、７２時間以内にご回答）

・オンラインでの個人面談
1回30分/日中･夜間対応可

4ヵ国語*対応可/海外駐在員対応可

*英語・フランス語・ドイツ語・日本語

・妊産婦や育児中の社員を
支える上司の方の面談

96% 30% 100%

満足度 男性利用 リピート率

新サービス
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・フィードバック
（管理職/人事･総務部ご担当者へ）

・必要時に従業員の状況を上司に橋渡し

(医学的見地での従業員の状況を希望時に報告）

内容
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ご導入企業様のお声

若い社員にも、シニアの社員にも幅広く対応いただけ、

なおかつ気軽に相談できるという仕組みが有難いです。

男性社員が育児の事で相談しているようで、予想外

でしたが、導入して良かった、と思いました。

社員がどれだけ利用してくれるのか、当初は心配でしたが、

毎月相談があるみたいで、社員のよりどころにもなってい

るようです。

人事ご担当者

人事ご担当者

人事ご担当者
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ご利用いただくことで期待される効果①

令和4年度フェムテックサポートサービス等実証事業（経産省）成果報告より一部抜粋

利用者の声（女性）
「ちょっとしたことでもオンラインで気軽に相談が可能なため、心の安定面と情報の得やすさが確保され、仕事との両立が容易になると感じました。」

「医学知識を持った、専門の方にお話を聞いて頂けることは、とてもストレス軽減に役立ちます。」

「妊娠出産育児は初めてのことばかりなのに正解がなく不安になることが多いが、相談する相手がいると言うことでその不安が取り除け、余裕が生まれる
と思います。」

「精神的な心の支えになりました。自分の会社の状況しか知らないと盲目的になり無理をしそうですが、他社の現状も踏まえて助産師さんからアドバイス
を貰うことが出来ると思うと心強いです。」

利用女性の全員が「不安が軽減した」とアンケート回答。
AI声解析アプリでも不安が軽減していることが明らかに。

復職・仕事継続への気持ちが前向きに不安が軽減

利用前、3割以上の女性が「妊娠・出産・育児をきっかけに離職・
転職を考えたことがある」と回答。
継続利用後、女性の全員が「復職を予定している」と回答。
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ご利用いただくことで期待される効果②

令和4年度フェムテックサポートサービス等実証事業（経産省）成果報告より一部抜粋

利用者の声（上司）

「今回は自分の育児と仕事の両立の話になってしまいましたが、
普段話すことがなく、聞いてもらえただけでもスッキリしました。」

「自分の立場では、育児中の方と一緒に仕事をする中でしんどいことも
ある、と思う事自体が許されないような感覚がありました。
でも、評価なく話を聞いてまっすぐ受け止めてもらえる場があったこと
で、心が軽くなりました。」

「自分が日頃気にかけていた事や行動は間違っていないのだと自信が
持てました。」

「セミナーだけではなく、1on1ヒアリングをしたことによって、
様々な角度から自分を見つめなおす良いきっかけになりました。」

女性も上司（1on1ヒアリング）も助産師に感情・本音を表出。
本音を表出することは、ストレス低減に効果的。
上司1on1ヒアリングでは、87.1％の人が「ポジティブな気持ちの
変化があった」と回答。

ストレス低減や精神的に前向きに

会社外の安心できる相談場所として

妊娠・出産・育児中の女性だけではなく、上司の方など広く

社員さまをサポートさせていただくことができます。
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メディア掲載・執筆実績

メディア掲載 執筆実績

Forbes JAPAN（2020年7・8月号）

日本経済新聞

中日新聞

その他50以上の媒体

『臨床 助産ケア』

『助産雑誌』

『看護』
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個人向け

サービス

法人向け

サービス

◆個別相談／講座・研修

世界30か国、4000組以上の利用実績（2019年サービス開始時より）

◆イベント

コロナ禍で妊産婦をサポートするオンラインイベント開催（2019年）

（200名の助産師とともに、２週間で1500組参加）

◆令和4年度 経済産業省フェムテック等サポートサービス実証事業採択

◆社内セミナー／アドバイザリー

・S生命保険会社 女性の健康セミナー

・B外資系企業 男性育休・産休活用セミナー

・N生命保険会社 D&Iセミナー

・N生命保険会社 不妊治療に関する新規事業アドバイザリー

・A製薬会社 更年期カウンセリングに関する協業

・新生児カメラマン向けe-learnig

・江崎グリコ㈱コラボ企画 会員さん向けセミナー

ほか、商社、金融機関、製造業、医薬品メーカーなど

◆福利厚生サービス

・豊島株式会社 等

◆タイ バムルンラード病院共催 出産前準備講座

2020年 フェムテックMAP掲載

自治体

ご依頼

◆セミナー／講演会

・石巻市NPO団体 受託講座（多胎講座、祖父母講座）

・一宮市職員さま向け 男性育児休業セミナー

・刈谷市「大学生のためのキャリアデザインワークショップ」登壇

・豊田市「女性従業員の育成・定着支援事業とよたキャリアカレッジ」登壇

◆相談受託

・石巻市NPO団体よりオンライン相談受託
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お問い合わせはこちら

ご関心のある企業様、

是非ご連絡ください

info@josanshi-cafe.com

担当：杉浦加菜子


