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生活習慣のミスマッチをゼロにする

1 

株式会社ヘルスケアシステムズ 

代表取締役社長　瀧本 陽介 

郵送検査サービスとその活用
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会社概要 

会社名 株式会社ヘルスケアシステムズ

設 立 2009年3月31日

事業内容 郵送検査事業、臨床試験事業、受託分析事業

資 本 金 3,000万円（資本準備金含む）

従 業 員 数 70名（博士号取得者7名）

拠 点 名古屋本社、東京支社、久留米ラボ

認 定

名古屋大学発ベンチャー称号認定
J-Startup Central 選定企業
地域未来牽引企業 選定企業（経済産業省）
健康経営優良法人 認定企業（経済産業省）
女性活躍推進企業 プラチナえるぼし認定企業（厚生労働省）

子 会 社
株式会社ダンテ（広島大学発ベンチャー）
株式会社アデノプリベント（静岡県立大学発ベンチャー）
上海楽検生物科技有限公司（100%出資現地法人）
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健 康 増 進 法  

第２条【国民の責務】  

健康な生活習慣の重要性に対する関心と理解を深め、  

生涯にわたって、自らの健康状態を自覚するとともに 

健康の増進に努めなければならない。 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いったいどれがいいのよ！？パッケージすごくかわいい

バズってるやつだ～ 高っ！！！

どれも腸活に良い！って、何がちがうの？

とりあえずこれにしよっか。
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【 1. 検 査 】  【 2. 診 断 】  【 3. 服 薬 】 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生 活 習 慣 の ミ ス マ ッ チ を
ゼ ロ に す る
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スマホから検査依頼 
自宅で検体採取 

ポストに投函 

カラダのものさし

キットを購入 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ダニアレルゲン検査 
―――――――― 

ハウスダストの 
ダニアレルゲン 

住環境検査

EPA検査 
―――――――― 

EPA/AA比 

血液検査

コリバクチン検査 
―――――――― 

大腸がんリスク 

ビフィチェック 
スリムチェック 

ビフィチェックプレミアム 
―――――――― 

腸内フローラ 

便検査 DNA検査

フォリチェッ
ク―――――――― 

葉酸代謝遺伝子 

バディチェック 
―――――――― 

精液成分 

精液検査

微量アルブミン 
検査 

尿検査

尿糖・尿たん白 
検査 

ソイチェック 
―――――――― 

エクオール 

サビチェック 
―――――――― 

酸化ストレス 

シオチェック＋ 
―――――――― 

食塩摂取量 

フレミーチェック 
―――――――― 
たんぱく質摂取量 

腸活チェック 
―――――――― 

腸内環境 

ピロリチェック 
―――――――― 

ピロリ菌 

唾液検査

バリアチェッ
ク―――――――― 

免疫状態 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共 同 研 究 実 績

東北大学、福島医科大学、東京大学、慶應義塾大学、順天堂大学、

防衛医科大学、東海大学、静岡県立大学、浜松医科大学、名古屋大

学、岐阜大学、京都府立大学、京都府立医科大学、愛媛大学、兵庫

県立大学、広島大学、県立広島大学、島根大学、宮崎大学、国立健

康栄養研究所、国立長寿医療研究センター、国立医薬基盤研究所、

農研機構、情報通信研究機構
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２月１日新発売
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１ 採血不要。尿で血糖スパイクがわかる。 
従来の検査では、10時間以上の絶食後、75gブドウ糖液を飲んで2時間にわたって何度も採血をしなければなりませんでした。  

スパイクチェックは、食事２時間後に採尿するだけで判定が可能です。  

３ 結果を参考にして、自分にマッチした生活習慣を見つける 
測定結果から、ご自身にとって適した生活習慣を選ぶことが出来ます。  

検査後は、血糖値を上げにくい食品の選択や食べる順番を工夫したり、運動習慣の改善へと繋げていただけます。  

２ 実績あるバイオマーカー「ミオイノシトール」 
血糖の増加に伴ってミオイノシトールが再吸収されず尿に排出されます。尿中

の『ミオイノシトール』の量を測定し、  

 ① 血糖スパイクが生じている可能性の有無 　 

 ② 尿中のミオイノシトールの数値 　 

 ③ 食後の血糖の状態を３段階（低い・やや高い・高い）  

で評価します。 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３月９日新発売
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１ 自宅で皮脂を採取して送るだけ 
専用の皮脂採取シートで皮脂をふきとりポストに投函すると、約２~３週間で結果をウェブで受け取れます。  

３ お子様ひとりひとりに合った肌ケアに関するアドバイス 
肌バリアの状態に加え、月齢や季節に応じた情報をご案内します。見た目だけではわからない肌内部の情報をもとに、お

子様に合ったケアを選ぶことができます。これまでお子様の肌ケアに悩んでいたパパやママも安心です。  

２ 目には見えない肌の状態（肌バリア状態）を把握 
皮脂RNAを分析して、見た目では分かりにくい肌内部の状態を知ることが出来ます。肌バリア機能の中でも「乾燥を防ぐ力」「丈夫な角層を作る力」「うるお

いを保つ力」を客観的に評価し、肌バリア状態の総合判定（A～C）結果をご案内します。  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オンラインでつながる６５万人の検査ユーザー
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私 に 良 い も の っ て 何 ？
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https://docs.google.com/file/d/1bK0xVmXL_ByplqUcSJilRVwAS069KICp/preview


食品・サプリ 

美 容 
早期受診 

フィットネス 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オープンイノベーションを成功させるポイント 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大企業は 

・なぜ協業する必要があるのか、目的を忘れない 

スタートアップは 

・協業の課題を理解して行動する（品質、コンプラ、コスト、スピード） 

 

・お互いをリスペクトする。 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生 活 習 慣 の ミ ス マ ッ チ を

    ゼ ロ に す る 。


